
Publikationer.  

Nr    År  

670	 2025	Starrin, B 80 år med Pippi Långstrump. 
Socialmedicinsk tidskrift kommande 

669	 2025	Starrin, B ”Jag är hellre en liten skit… än ingen 
alls…” Socialmedicinsk tidskrift, 102, 3, 362-363. 

668	 2025 Starrin, B ”Då presidentvalskampanjen kom till 
byn min”. Socialmedicinsk tidskrift 102, 2, 
223-226.  

667	 2025	Starrin, B Livet som en jazzimprovisation. 
Socialmedicinsk tidskrift 102, 1, 101-105.  

666 	 2025 	Starrin, B Etthundra år av små och stora händelser. Kapitel i bok 
(kommande) 

665	 2025 	Starrin, B Slutförvaring av kärnbränsle – En minerad fråga. Värmlands 
Folkblad 9 januari 

664	 2024 	Starrin, B Vi måste ta steg mot ett mänskligare samhälle. Värmlands 
Folkblad 30 november 

663 	 2024 	Starrin, B Banden till närstående upphör inte med döden. Värmlands 
Folkblad 26 oktober 

662 	 2024 	Starrin, B Den banbrytande upptäckten om ”glömskans sjukdom”. 
Värmlands Folkblad 28 september. 

661 	 2024 	Swärd, H & Starrin, B Makt och maktprocesser i socialt arbete. I 
Meuwisse, A, Swärd, H, Sunesson, S & Knutagård, M Socialt arbete – En 
grundbok. Natur och kultur 2024. 

660 	 2024 	Starrin, B Hundar älskar att leka - och Svea är inget undantag. Värmlands 
Folkblad 31 augusti. 

659 	 2024 	Starrin, B FN-rapport: Fattiga diskrimineras, föraktas och förödmjukas. 
Värmlands Folkblad 27 juli. 

658 	 2024 	Starrin, B Vår dans runt midsommarstången gör oss mänskliga. 
Värmlands Folkblad, 29 juni. 

657 	 2024 	Starrin, B Släpp loss kreativiteten. Värmlands Folkblad, 25 maj. 

656 	 2024 	Starrin, B, Girighetens ljusskygga ansikten. Socialmedicinsk tidskrift, 1, 101, 
112-116. 

655 	 2024 	Starrin, B Årsbarn med svensk sociologi - en resa i tid och rum. 
Värmlands Folkblad, 27 april. 
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https://publicera.kb.se/smt/article/view/60701/49331
https://publicera.kb.se/smt/article/view/60701/49331
https://publicera.kb.se/smt/article/view/54865/43781
https://publicera.kb.se/smt/article/view/54865/43781
https://publicera.kb.se/smt/article/view/51673/40612
https://publicera.kb.se/smt/article/view/41059/30001
https://www.vf.se/2024/11/30/starrin-sonderar-steg-mot-ett-manskligare-samhalle-87bfd/
https://www.vf.se/2024/10/26/starrin-sonderar-ny-forskning-om-fortsatta-band-vanligt-att-avlidna-ar-med-oss-i-vardagen-c3f6f/
https://www.vf.se/2024/09/28/starrin-sonderar-motet-med-glomskans-ansikte-alois-alzheimers-banbrytande-upptackt-2cc10/
https://www.nok.se/titlar/akademisk-psykologi/socialt-arbete/739bd09a-f2b9-461e-8cfc-80b1123b6d91
https://www.nok.se/titlar/akademisk-psykologi/socialt-arbete/739bd09a-f2b9-461e-8cfc-80b1123b6d91
https://www.vf.se/2024/08/31/starrin-sonderar-hundar-alskar-att-leka-och-svea-ar-inget-undantag-a979e/
https://www.vf.se/2024/07/27/starrin-sonderar-fattiga-manniskor-fornedras-och-behandlas-som-andra-klassens-medborgare-12264/
https://www.vf.se/2024/06/29/starrin-sonderar-dans-till-sma-grodorna-gor-oss-manskliga-c3e0d/
https://www.vf.se/2024/05/25/starrin-sonderar-slapp-loss-kreativiteten-9dcb0/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/23971/19369
https://www.vf.se/2024/04/27/starrin-sonderar-arsbarn-med-svensk-sociologi-en-resa-i-tid-och-rum-bd26a/


654. 	2024 	Starrin, B Ivar Lo-Johanssons larm om skräcken att bli gammal. 
Värmlands Folkblad, 30 mars. 

653. 	2024 	Starrin, B Regionpolitikerna måste erbjudas mer utbildning. Värmlands 
Folkblad, 24 februari 

652. 	2024 	Starrin, B Publish or Perish - Blod, svett och tårar in om forskarvärlden. 
Socialmedicinsk tidskrift, 6, 23, 841-847. 

651. 	2024 	Starrin, B Meritokratin är problematisk - men ändå det minst dåliga. 
Värmlands Folkblad 27 januari 

650 	 2023 	Starrin, B Livet som forskare är sällan en dans på rosor - utan stenhårt. 
Värmlands Folkblad 30 december. 

649. 	2023 Starrin, B Lever vi ledans tidevarv? Värmlands Folkblad 25 november 

648. 	2023	Starrin, B Då var Värmlandsfacken på hugget i forskningsfrågor. 
Värmlands Folkblad 28 oktober. 

647. 	2023	Starrin, B Lydnad och olydnad. Socialmedicinsk tidskrift, 4, 23, 623-626. 

646. 	2023 Starrin, B Vad är ett gott och lyckligt liv? Värmlands Folkblad 30 
september.	 

645.	 2023	Starrin, B Falla eller palla för grupptrycket – En socialpsykologisk 
klassiker. Socialmedicinsk tidskrift, 3, 23, 543-546 

644. 	2023	Starrin, B Breder girigheten ut sig. Värmlands Folkblad 26 augusti. 

643.	 2023	Starrin, B Vinna storkovan kan bli en mardröm. Värmlands Folkblad 29 
juli. 

642.	 2023	Starrin, B Moralpanik låg bakom kraven på polistillstånd för dans. 
Värmlands Folkblad 23 juni. 

641.	 2023	Starrin, B When I´m 64. Socialmedicinsk tidskrift, 2, 23, 412-419. 

640.	 2023	Starrin, B  För att förändra världen kan det räcka med ett leende. 
Värmlands Folkblad den 27 maj. 

639.	 2023	Starrin, B Redan 1763 visste man att det var bra med måttlig motion. 
Värmlands Folkblad den 29 april. 

638.	 2023	Starrin, B ”När det var som värst kunde jag inte lyfta vänster arm”. 
Värmlands Folkblad den 25 mars. 

637. 	2023	Starrin, B Plötsligt började jag att drömma om att jag lät som Miles 
Davis. Värmlands Folkblad den 25 februari. 

636. 	2023	Starrin, B Socialt arbete i förändring. Värmlands Folkblad den 28 januari. 

635. 	2023	Starrin, B Utåtriktad rektor med intellektuell spänst. Värmlands Folkblad 
den 2 januari 
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https://www.vf.se/2024/03/30/starrin-sonderar-arbetarforfattaren-ivar-lo-johansson-om-skracken-for-att-bli-gammal-e70c2/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/21409/17509
https://www.vf.se/2024/01/27/starrin-sonderar-meritokratin-ar-problematisk-men-trots-allt-det-minst-daliga-a39ce/
https://www.vf.se/2023/12/30/starrin-sonderar-stenhard-konkurrens-i-universitetsvarlden-bba70/
https://www.vf.se/2023/11/25/starrin-sonderar-lever-vi-i-ledans-tidevarv-2c222/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/21736/17794
https://publicera.kb.se/smt/article/view/22129/18109
https://publicera.kb.se/smt/article/view/22129/18109
https://www.vf.se/2023/08/26/starrin-sonderar-breder-girigheten-ut-sig-c1c5f/
https://www.vf.se/2023/07/29/bengt-starrin-sonderar-vinna-storkovan-kan-bli-en-mardrom-34195/
https://www.vf.se/2023/06/23/starrin-sonderar-moralpanik-nar-lagen-som-kravde-tillstand-for-dans-kom-till-cc2f1/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/22240/18175
https://www.vf.se/2023/05/29/starrin-sonderar-som-ung-ville-jag-forandra-varlden-ed0dc/
https://www.vf.se/2023/04/29/starrin-sonderar-redan-1763-visste-man-att-det-var-bra-att-motionera-med-matta-4ec1b/
https://www.vf.se/2023/03/25/starrin-sonderar-nar-det-var-som-varst-kunde-jag-inte-lyfta-vanster-arm-570e1/
https://www.vf.se/2023/02/25/starrin-sonderardromde-att-jag-lat-som-miles-davis-02ff1/
https://www.vf.se/2023/02/25/starrin-sonderardromde-att-jag-lat-som-miles-davis-02ff1/
https://www.vf.se/2023/01/28/starrin-sonderar-socialt-arbete-i-forandring/
https://www.vf.se/2023/01/02/utatriktad-rektor-med-intellektuell-spanst/


634.	 2022	Starrin, B Sociologiämnet jubilerar – Grattis till en vital 75 åring. 
Värmlands Folkblad den 31 december. 

633.	 2022 Alvinius, A & Starrin, B, Hotet mot det sociala självet till följd av 
Covid-19 pandemin – En sonderande analys. Arbetsmarknad & Arbetsliv, 
28, 3-4.  

632.	 2022	Starrin, B Musikterapi på frammarsch. Värmlands Folkblad den 26 
november. 

631.	 2022	Starrin, B När jazz- och rockbaciller skrämde slag på kultureliten. 
Socialmedicinsk tidskrift 99, 5-6, 847-852. 

630.	 2022	Starrin, B Pensionärer rockar loss. Värmlands Folkblad den 29 oktober. 

629.	 2022	Starrin, B Det är både ansträngande och pinsamt att höra dåligt. 
Värmlands Folkblad den 24 september. 

628.	 2022	Starrin, B Plötsligt slog det lock i vänster öra. Socialmedicinsk tidskrift 99, 4, 
615-618. 

627.	 2022	Starrin, B Denna sommar har det lönat sig att vara galen i fotboll. 
Värmlands Folkblad den 27 augusti. 

626.	 2022	Starrin, B Jag är hellre en anka i en liten pöl Värmlands Folkblad den 30 
juli. 

625.	 2022	Starrin, B Bråttom! Bråttom! Bråttom! Värmlands Folkblad den 24 juni. 

624.	 2022 Starrin, B Det är gôtt å leva, svarar jag. Värmlands Folkblad den 28 maj. 

623.	 2022	Starrin, B Krigsbarnet från Bosnien som blev framgångsrik sociolog. 
Värmlands Folkblad den 30 april. 

622.	 2022 Starrin, B Fotbollsproffs och framgångsrik professor – en omöjlig 
kombination? Socialmedicinsk tidskrift, 99, 2, 304-308. 

621. 	2022	Starrin, B Nyfiken på: Mitt 50-tal. Karlstad. 

620.	 2022	Starrin, B Nyfiken på: Trumpetaren Clifford Brown. Karlstad. 

619.	 2022	Starrin, B Ballerinan som blev professor i sociologi. Värmlands Folkblad 
den 26 mars.  

618.	 2022	Starrin, B Nyfiken på: Folklig dansbanekultur. Karlstad. 

617. 	2022	Starrin, B Nyfiken på: Solo och improvisationer. Karlstad. 

616.	 2022	Starrin, B Nyfiken på: Trumpetaren Chet Baker. Karlstad. 

615.	 2022 	Starrin, B Nyfiken på: Argentinsk tango – under de tidiga åren. Karlstad 

614.	 2022	Karlsson, S & Starrin, B Bristfällig utredning av Kevinfallet från Arvika 
kommun. Nya Wermlandstidningen 1 mars. 

613.	 2022 	Starrin, B Bo Edvardsson – professorn med hela världen som 
forskningsfält. Värmlands Folkblad 26 februari. 
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https://www.vf.se/2022/12/31/starrin-sonderar-sociologi-grattis-till-en-vital-75-aring/?fbclid=IwAR3K_gZEp54Pszukxh37KkzF_1zq0XRdX8yoJUI0yX16XNBzKlK5keDuG6U
https://journals.lub.lu.se/aoa/article/view/23896/21949
https://journals.lub.lu.se/aoa/article/view/23896/21949
https://www.vf.se/2022/11/26/starrin-sonderar-musikterapi-pa-frammarsch/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/59843/47993
https://www.vf.se/2022/10/29/starrin-sonderar-pensionarer-rockar-loss/
https://www.vf.se/2022/09/24/starrin-sonderar-att-hora-daligt-ar-anstrangande-och-pinsamt/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/37727/27608
https://www.vf.se/2022/08/27/starrin-sonderar-denna-sommar-har-det-lonat-att-vara-galen-i-fotboll/
https://www.vf.se/2022/07/30/jag-ar-hellre-en-anka-i-en-liten-pol-an-en-anka-i-ett-stort-hav/
https://www.vf.se/2022/06/24/starrin-sonderar-brattom-brattom-brattom/
https://www.vf.se/2022/05/28/starrin-sonderar-gott-a-leva/
https://www.vf.se/2022/04/30/starrin-sonderar-krigsbarnet-som-blev-framgangsrik-sociolog-och-forskare/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/44812/33799
https://publicera.kb.se/smt/article/view/44812/33799
https://jazzenikarlstad.se/2022/06/08/bengt-starrin-nyfiken-pa-clifford-brown/
https://www.vf.se/2022/03/26/starrin-sonderar-ballerinan-som-blev-professor-i-sociologi/
https://jazzenikarlstad.se/2022/04/11/bengt-starrin-nyfiken-pa-chet-baker/
https://www.nwt.se/2022/03/01/bristfallig-utredning-av-kevinfallet-fran-arvika-kommun/
https://www.nwt.se/2022/03/01/bristfallig-utredning-av-kevinfallet-fran-arvika-kommun/
https://www.vf.se/2022/02/26/starrin-sonderar-professorn-med-hela-varlden-som-forskningsfalt/
https://www.vf.se/2022/02/26/starrin-sonderar-professorn-med-hela-varlden-som-forskningsfalt/


612. 	2022	Starrin, B Blodtrycket: Fingervisning om ett gott samhälle? Socialmedicinsk 
tidskrift, 99, 1, 139-146. 

611.	 2022	Starrin, B Det intelligenta blodtrycket. Värmlands Folkblad 29 januari. 

610.	 2021	Starrin, B Alla barn i Värmland har rätt till grundläggande trygghet. 
Värmlands Folkblad 31 december 

609.	 2021	Starrin, B Hundraåringen som kom in från kylan – Om svensk 
socionomutbildning. Socialmedicinsk tidskrift, 99, 5-6, 892-896. 

608.	 2021	Starrin, B Tänk att få se en kraftsamling för att minska ojämlikheten. 
Värmlands Folkblad 27 november 

607.	 2021	Starrin, B Socionomutbildningen 100 år. Värmlands Folkblad 30 oktober. 

606. 	2021	Starrin, B Ivar Lo Johansson och striden om den svenska äldreomsorgen. 
Socialmedicinsk tidskrift, 98, 4, 724-731. 

605. 	2021	Starrin, B Främling i sitt eget land. Värmlands Folkblad 25 september. 

604. 	2021	Starrin, B Åke Sandbergs nya bok om Säffle. Främling i sin stad. 
Värmlands Folkblad 28 augusti. 

603.	 2021	Starrin, B	 Nu måste vi upp till kamp för att rädda blåsmusiken. 
Värmlands Folkblad 31 juli.  

602. 	2021	Starrin, B Välviljans Tyranni. Socialmedicinsk tidskrift, 98, 3, 534-538. 

601.	 2021 	Starrin, B Professor: Forskning ska vara tillgänglig för alla. Värmlands 
Folkblad 25 juni. 

600.	 2021	Starrin, B Lojalitetskonflikter allt vanligare. Värmlands Folkblad 29 maj. 

599.	 2021	Starrin, B Nyfiken på medborgarforskning. Socialmedicinsk tidskrift, 98, 2, 
334-338. 

598.	 2021 Starrin, B Snipp, Snapp, Snut så var sagan slut. Värmlands Folkblad 26 
april. 

597.	 2021	Starrin, B Forskningsfuskarna i ny bok. Värmlands Folkblad 24 april. 

596.	 2021	Starrin, B Våras det för medborgarforskning? Värmlands Folkblad 27 
mars.  

595.	 2021	Starrin, B Pandemins interaktionsritualer. Socialmedicinsk tidskrift. 98, 1, 
188-194. 

594.	 2021	Starrin, B Snart vankas gyllene tider. Värmlands Folkblad 27 februari.  

593.	 2021	 Starrin, B Professorn med den vassa pennan. Värmlands Folkblad 30 
januari. 

592.	 2020 	Starrin, B Universitetens Stretare, Glidare och Stjärnor. Värmlands 
Folkblad 19 december 
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https://publicera.kb.se/smt/article/view/37841/27728
https://www.vf.se/2022/01/29/starrin-sonderar-det-intelligenta-blodtrycket/
https://www.vf.se/2021/12/31/starrin-sonderar-barnfattigdom-i-sverige-och-varmland/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/37904/27794
https://publicera.kb.se/smt/article/view/37904/27794
https://www.vf.se/2021/11/27/starrin-sonderar-tank-att-fa-se-en-kraftsamling-for-att-minska-ojamlikheten/
https://www.vf.se/2021/10/30/starrin-sonderar-socionomutbildningen-fyller-100-ar/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/44629/33637
https://www.vf.se/2021/09/25/starrin-sonderar-framling-i-sitt-eget-land-82777/
https://www.vf.se/2021/08/28/starrin-sonderar-ny-bok-om-saffle-framling-i-sin-stad/
https://www.vf.se/2021/07/31/starrin-sonderar-upp-till-kamp-och-radda-blasmusiken-94f8f/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/37970/27860
https://www.vf.se/2021/06/25/starrin-sonderar-professor-forskning-ska-vara-tillganglig-for-alla/
https://www.vf.se/2021/05/29/ny-bok-lojalitetskonflikter-allt-vanligare/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/38045/27935
https://www.vf.se/2021/04/25/snipp-snapp-snut-sa-var-sagan-slut-97bad/
https://www.vf.se/2021/04/24/starrin-sonderar-forskningsfuskarna/
https://www.vf.se/2021/03/27/starrin-sonderar-varas-det-for-medborgarforskning-b8b8d/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/38096/27989
https://www.vf.se/2021/02/27/starrin-sonderar-snart-vankas-gyllene-tider-47fb8/
https://www.vf.se/2021/01/30/starrin-sonderar-professorn-med-den-vassa-pennan/
https://www.vf.se/2020/12/19/starrin-sonderar-universitetens-stretare-glidare-och-stjarnor/


591.	 2020 	Starrin, B Pandemin, uteblivna glädjeyttringar och psykisk ohälsa. 
Socialmedicinsk tidskrift. 97, 5-6, 1023-1027. 

590.	 2020	Starrin, B ”Brista ut i glädjetjut!” Värmlands Folkblad 28 november. 

589.	 2020	Starrin, B Är Sverige rustat? Värmlands Folkblad 31 oktober.	  

588. 	2020 Starrin, B Hundra år sedan spanska sjukans härjningar. Socialmedicinsk 
tidskrift 97,4, 717-722. 

587.	 2020	Starrin, B Se upp för dåliga chefer! Värmlands Folkblad 26 september. 

586. 	2020 	Starrin, B Professorn som vill njuta av livet. Värmlands Folkblad 29 
augusti.	  

585.	 2020 	Starrin, B Spanska sjukan – 100 år. Värmlands Folkblad 25 juli.  

584. 	2020	Starrin, B Bästa neonatalvården i världen. Värmlands Folkblad 27 juni. 

583. 	2020 	Starrin, B Fritidsbanken – Socialmedicin i praktiken. Socialmedicinsk 
tidskrift 97, 2, 338-343. 

582. 	2020 	Starrin, B Sågverksarbeten som blev professor. Värmlands Folkblad 30 
maj.  

581. 	2020 	Starrin, B Greta Thunberg: Supernova. Värmlands Folkblad 25 april. 

580. 	2020 	Starrin, B Hello Music Lovers! Socialmedicinsk tidskrift 97, 1, 149-154 

579. 	2020	Starrin, B Nils Ferlin – Den förste antirasistiske diktaren. Värmlands 
Folkblad 27 mars.  

578.	 2020 	Starrin, B Swing it Anna, Swing it! Värmlands Folkblad 29 februari. 

577.	 2020	Starrin, B Norbert Elias och sänkningen av skamtröskeln. Socialmedicinsk 
tidskrift 96, 6, 894-898.  

576.	 2020 	Starrin, B Återför skolorna till barnen. Värmlands Folkblad 25 januari. 

575. 	2019 	Starrin, B Livet är en kabaré. Värmlands Folkblad 28 december. 

574. 	2019	Starrin, B Finns mönster i bortförklaringarna. Värmlands Folkblad 23 
december.  

573.	 2019	Starrin, B Det handlar inte om missförstånd. Socialmedicinsk tidskrift. 96, 5, 
751-752. 

572.	 2019	Starrin, B Betacka oss för giriga direktörer. Värmlands Folkblad 10 
december. 

571.	 2019 	Starrin, B Charles Wright Mills och kritiken av den lösryckta empirin 
Socialmedicinsk tidskrift, 96, 5, 551-555. 

570.	 2019	Starrin B Betacka oss för snyltande. Nya Wermlandstidningen 30 november. 

569. 	2019	Starrin, B Motivation och lusten att lära. Värmlands Folkblad 30 november 
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https://publicera.kb.se/smt/article/view/38168/28061
https://www.vf.se/2020/11/28/starrin-sonderar-brista-ut-i-gladjetjut-ebc65/
https://publicera.kb.se/smt/article/view/38285/28178
https://publicera.kb.se/smt/article/view/38363/28256
https://publicera.kb.se/smt/article/view/37625/27506
https://publicera.kb.se/smt/article/view/37673/27554
https://publicera.kb.se/smt/article/view/46726/35719


568. 	2019	Martinsson, T., Svensson, G., Assagbegli, P., Svenneling, H., Grip, L., 
Sandberg, A., Sörensen, P., Forsberg, E., Wahl, W., Myhlback, L., 
Jernstedt, R., Starrin, B, Upprop för Skutberget Värmlands Folkblad 28 
oktober. 

567.	 2019	Starrin, B Psykiatrin på väg i ny riktning. Värmlands Folkblad 26 oktober 

566.	 2019	Starrin, B Börjar Muminfrågan blir besvärande. Nya Wermlandstidningen 25 
oktober. 

565.	 2019	Starrin, B En omsvängning kan vara på gång. Värmlands Folkblad 25 
oktober. 

564. 	2019	Starrin, B Erving Goffman och den tillgjorda människan. Socialmedicinsk 
tidskrift, 96, 4, 540-543. 

563. 	2019	Starrin, B Fotbollsproffset som blev professor. Värmlands Folkblad 29 
september 

562.	 2019	Starrin, B Stress och press på arbetsplatsen. Värmlands Folkblad 24 
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561.	 2019	Starrin, B Människan är skapt för rörelse. Värmlands Folkblad 27 juli. 

560.	 2019	Starrin, B Inför vänskapsövningar i skolan. Värmlands Folkblad 29 juni. 
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Folkblad 25 maj 
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555. 	 2019 	Arvidson, M & Starrin, B. Socialpsykologiska experiment och andra minnesvärda 
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Landstinget i Värmland. 
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529.	 2018	 Starrin, B En prisad forskare och läkare. Värmlands Folkblad 31 augusti 

528. 	 2018	 Starrin, B Är det skamligt att vara fattig? I Swärd, H Bedöma och åtgärda fattigdom. 
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tidskrift, 6, 228-230. 

486. 	 2016 	Randell, E., Jerdén, L, Öhman, A, Starrin B & Flacking, R. Tough, sensitive 
and sincere: how adolescent boys manage masculinities and emotions. 
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Folkblad 29 augusti.  

453. 	 2015 	Starrin, B Sommar, semester och bokslukartider. Värmlands Folkblad 26 juli. 
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